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Режим занятий 
второй группы раннего возраста  

 

дни  недели  занятия 

Понедельник 
 

 

1. 9.00-9.10 Образовательная область “Речевое 

развитие”          Развитие речи    

2.  9.20-9.30  Образовательная область “Физическое 

развитие”                                                                                                                       
Физическая культура 

 

Вторник 
 

1.9.00-9.10  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” 

Музыка 

2. 9.20-9.30  Образовательная область “Познавательное 

развитие”    

Ознакомление с окружающим миром 

 

Среда 
 

1. 9.00-9.10  Образовательная область “Художественно- 

эстетическое развитие”   
Лепка  

2. 9.20-9.30  Образовательная область. “Физическое 

развитие”    Физическая культура  

               

Четверг 

 
 

1. 9.00-9.10  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

Музыка 
2. 15.40-15.50 Образовательная область “Познавательное 

развитие”    

Формирование элементарных 

математических представлений 

Пятница 

 
  

            

1. 9.00-9.10  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” 

Рисование 

2. 9.20-9.30  Образовательная область “Физическое 

развитие”  

Физическая культура (на свежем воздухе) 
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Режим занятий 
младшей группы  

 

дни  недели  занятия 

Понедельник 
 
 

1. 9.00-9.15 Образовательная область “Познавательное 

развитие”                                                                                                                        

Ознакомление с окружающим миром 
2. 9.25-9.40 Образовательная область. “Физическое 
развитие”                                                                                                                        
              Физическая культура 

 

Вторник 

 
 

1. 9.00-9.15 Образовательная область “Познавательное 

развитие” 

                        ФЭМП 
2. 9.25-9.40 Образовательная область  “Художественно-

эстетическое   развитие”  
                       Музыка 

 

Среда 
  

1. 9.00-9.15 Образовательная область   “Физическое 

развитие”                                                                                                                         
              Физическая культура  
 

2. 9.25-9.40 Образовательная область “Речевое развитие”                                                                                                                       

                   Развитие речи 

Четверг 
   

1. 9.00-9.15 Образовательная область “Физическое 

развитие”                                                                                                                         
Физическая культура (на свежем воздухе) 

 

2. 9.25-9.40 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

                     Рисование 

Пятница 

 

1. 9.00-9.15 Образовательная область “Художественно-

эстетическое   развитие”  
Музыка 

2. 9.25-9.40. Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

Лепка\аппликация 
.  
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                              Режим занятий 
средней группы  

дни  недели  занятия 

Понедельник 
 

 

1. 9.00-9.20  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

Музыка 
2. 9.30-9.50  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”                                                                                                                      
                         Аппликация/Лепка 

 

Вторник 
 

 

1. 9.00-9.20  Образовательная область. “Физическое 

развитие” 
               Физическая культура 
 2. 9.30-9.50  Образовательная область  “Речевое 

развитие”                                                                                                                         
                      Развитие речи  

Среда 
 

 

1. 9.00-9.20  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” 

                     Рисование 

 
2. 9.30-9.50  Образовательная область “Физическое 

развитие”                                                                                                                         
Физическая культура 

       

              Четверг 
 

 

1. 9.00-9.20  Образовательная область  “Познавательное 

развитие” 

                          ФЭМП 
 

2. 9.30-9.50  Образовательная область  “Познавательное 

развитие” 

Ознакомление с окружающим миром 

 

Пятница 
 

  
 

1.  9.00-9.20  Образовательная область  “Физическое 

развитие”                                                                                                                        
Физическая культура(на свежем воздухе) 

 2. 9.30-9.50  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

Музыка 
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Режим занятий 

старшей группы  

дни  недели  занятия 
Понедельник 

 

1. 9.00.-9.25  Образовательная область “Физическое 

развитие”                                                                                                                         
              Физическая культура   

2.  9.35-10.00  Образовательная область“Художественно-

эстетическое развитие”                                                                                                                      
                         Аппликация/Лепка 

 

Вторник 
 

1. 9.00.-9.25  Образовательная область “Познавательное 

развитие” 

                           ФЭМП 
2. 9.35-10.00  Образовательная область  “Речевое 

развитие”                                                                                                                         
                      Русский язык  
3. 15.40-16.05 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” 

                     Рисование 

Среда 
 

 1. 9.00.-9.25  Образовательная область “Речевое 

развитие”.                                                                                                                         
                  Развитие речи  
  2. 9.35-10.00  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

                          Музыка 
3. 15.40-16.05 Образовательная область “Физическое 

развитие”.                                                                                                                         
Физическая культура  

             Четверг 
 

1. 9.00.-9.25  Образовательная область  “Речевое 

развитие”                                                                                                                         
                      Русский язык    
 2. 9.35-10.00  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  
                         Музыка 

3. 15.40-16.05 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” 

                     Рисование 

Пятница 
 

1. 9.00.-9.25  Образовательная область “Познавательное 

развитие” 

Ознакомление с окружающим миром 
2. 9.35-10.00  Образовательная область “Физическое 

развитие”. 
Физическая культура (на свежем воздухе) 
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                                  Режим занятий 

подготовительной группы №1 

дни  недели  занятия 
Понедельник 

 

 1. 9.00-9.30 Образовательная область  “Речевое 

развитие”  
 Развитие речи и подготовка к обучению  

грамоте 
2. 9.40-10.10 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

                           Музыка 
3.10.20-10.50 Образовательная область  “Физическое 

развитие “    

Физическая культура  

Вторник 
 

1. 9.40-10.10 Образовательная область  

“Познавательное развитие” 

                           ФЭМП 

2. 9.00-9.30  Образовательная область “Речевое 

развитие”                                                                                                                         

                      Русский язык   

3. 10.20-10.50 Образовательная область 

“Художественно-эстетическое развитие”            

Рисование 

Среда 
 

 1.  9.00-9.30 Образовательная область  “Речевое 

развитие”                                                                                                                         
                      Русский язык  

2. 9.40-10.10 Образовательная область  “Познавательное 

развитие” 

                          ФЭМП 
3. 10.20-10.50 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

                          Музыка 

             Четверг 
 

1. 9.00-9.30 Образовательная область “Физическое 

развитие”    Физическая культура                                                                                                          
2. 9.40-10.10 Образовательная область “Речевое развитие”                                                                                                                      

Развитие речи и подготовка к обучению  

грамоте 
3. 10.20-10.50  Образовательная область  

“Художественно-эстети-ческое развитие”                          
Рисование 

Пятница 
 

1. 9.00-9.30 Образовательная область 

“Художественно-эстетическое развитие” 
Лепка/аппликация 

2. 9.40-10.10 Образовательная область “Физическое 

развитие”  

Физическая культура (на свежем воздухе) 
3. 10.20-10.50 Образовательная область “Познавательное 

развитие” Ознакомление с окружающим миром 
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                                  Режим занятий 

подготовительной группы №2 

дни  недели  занятия 
Понедельник 

 

 1. 9.00-9.30 Образовательная область  “Речевое 

развитие”  
 Развитие речи и подготовка к обучению  

грамоте 
2. 9.40-10.10 Образовательная область  “Физическое 

развитие “   Физическая культура  

3.10.20-10.50 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” Рисование 

Вторник 
 

1. 9.00-9.30  Образовательная область “Речевое развитие”                                                                                                                         
                      Русский язык   
2. 9.40-10.10  Образовательная область “Физическое 

развитие”    Физическая культура                                                                                                          
3. 10.20-10.50  Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие” Музыка 

Среда 
 

 1.  9.00-9.30. Образовательная область “Речевое 

развитие”                                                                                                                      
Развитие речи и подготовка к обучению  

грамоте 
2. 9.40-10.10 Образовательная область  “Познавательное 

развитие” 

                          ФЭМП 
3.10.20-10.50  Образовательная область  

“Художественно-эстетическое развитие” 
                          Рисование 

             Четверг 
 

9.00-9.30  Образовательная область  “Познавательное 

развитие” 

                         ФЭМП 

2. 9.40-10.10 Образовательная область  “Речевое 

развитие”                                                                                                                         
                      Русский язык  
3. 10.20-10.50 Образовательная область “Художественно-

эстетическое развитие”  

                          Музыка 

Пятница 
 

1. 9.00-9.30 Образовательная область “Познавательное 

развитие”  

Ознакомление с окружающим миром  

2. 9.40-10.10 Образовательная область 

“Художественно-эстетическое развитие” 
Лепка/аппликация 

3. 10.20-10.50 Образовательная область “Физическое 

развитие” Физическая культура(на свежем 

воздухе) 

Физическая культура (на свежем воздухе) 



  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ МУСЛЮМОВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО 
ВИДА "КУБЭЛЭК" МУСЛЮМОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН, Карамова Гульназ Рустамовна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

21.10.24 15:10 (MSK) Сертификат 429B35AEA17FB3702AC8875C640BC0D8


